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Samariter

Angebote Sportfest vom 18. Juni 2026

Beim Eingang

10.00-10.30 10.30-11.00 11.00-11.30 11.30-12.00
1 Street Workout
13.00-13.30 13.30-14.00 14.00-14.30 14.30-15.00
Street Workout Street Workout
Im Wasser
10.00-10.30 10.30-11.00 11.00-11.30 11.30-12.00
2 Aquafit Aquafit
13.00-13.30 13.30-14.00 14.00-14.30 14.30-15.00
Aquafit Aquafit
Hinter dem Schwimmbecken
10.00-10.30 10.30-11.00 11.00-11.30 11.30-12.00
3 Sicher gehen Sicher gehen
13.00-13.30 13.30-14.00 14.00-14.30 14.30-15.00
Sicher gehen Sicher gehen
Hinter dem Beachvolleyballfeld
10.00-10.30 10.30-11.00 11.00-11.30 11.30-12.00
4 Yoga Feldenkrais Yoga
13.00-13.30 13.30-14.00 14.00-14.30 14.30-15.00
Feldenkrais Yoga Feldenkrais
Vor dem Festzelt
10.00-10.30 10.30-11.00 11.00-11.30 11.30-12.00
Int. Tanzen Zumba Int. Tanzen Zumba
S 13.00-13.30 13.30-14.00 14.00-14.30 14.30-15.00
Zumba Int. Tanzen Zumba Int. Tanzen
Hinter dem Festzelt
10.00-10.30 10.30-11.00 11.00-11.30 11.30-12.00
Badminton Badminton
6 13.00-13.30 13.30-14.00 14.00-14.30 14.30-15.00
Badminton Badminton

Badminton kann auch durchgehend von 10.00 - 12.00 Uhr und von 13.00 -

15.00 Uhr gespielt werden. Mitmachen ist jederzeit mdglich.




