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Medienmitteilung vom 16. März 2026 
Pro Senectute Kanton Luzern 
Herbstsammlung für Unterstützung von Menschen im AHV-Alter 
 

Bei der Herbstsammlung 2025 von Pro Senectute Kanton Luzern kamen CHF 723'718 zusammen. 
Dank den Spenden ist es weiterhin möglich, einer wachsenden Zahl älterer Menschen mit Rat und Tat 
beizustehen und ihnen ein selbstbestimmtes Leben zu ermöglichen. 
 
Das HESA-Resultat 2025 ist hervorragend, zumal verschieden Krisenherde und die steigenden Le-
benshaltungskosten es erneut zu einem schwierigen Spendenjahr gemacht haben. In einigen Ge-
meinden wurde anstelle der Haussammlung schriftlich gesammelt. Bei diesen Wechseln verzeichnet 
Pro Senectute oft einen starken Spendeneinbruch. Von diesen Spenden wird ein Viertel für die Alters-
arbeit vor Ort eingesetzt. Der Hauptteil fliesst jedoch in die verschiedenen kostenlosen Unterstüt-
zungsangebote der Pro Senectute Kanton Luzern. 

Pro Senectute dankt allen Spendenden für die gelebte Solidarität und den ehrenamtlichen Sammeln-
den und Spendenbriefverträgern für ihr Engagement. 

 
Unbürokratische Hilfe 
Dank dieser Unterstützung profitieren Menschen in der dritten und vierten Lebensphase und ihre An-
gehörigen von der unentgeltlichen und diskreten Beratung zu jeglichen Altersfragen. Pro Senectute 
Kanton Luzern führt Beratungsstellen in Luzern, Emmen und Willisau, bietet Sprechstunden im gan-
zen Kanton an oder kommt auch auf Hausbesuch. 
 
Altersarmut ist unsichtbar 
In der Schweiz leben nach wie vor rund 20% aller AHV-Bezügerinnen und Bezüger am Rande oder un-
ter dem Existenzminimum. Pro Senectute ist für diese Menschen eine wichtige Anlaufstelle, weil sie 
gezielt, schnell und unbürokratisch weiterhelfen. Die Fachpersonen unterstützen beim Beantragen 
von Ergänzungsleitungen oder Prämienverbilligungen, beim Gesuch um Erlass der Kosten für Kurse 
und Sportaktivitäten oder kann selber finanzielle Nothilfe leisten. Die Isolation von älteren Menschen 
soll verhindert und eine aktive Lebensgestaltung mit sozialen Kontakten möglich bleiben. Armut darf 
kein Grund für Einsamkeit sein. 
 
Vielseitiges Angebot für Menschen im AHV-Alter 

Nebst der Sozialberatung bilden die vielseitigen Angebote in den Bereichen Treuhand+Steuern, Bil-
dung+Sport, Hilfen zu Hause, der Fachstelle für Projekt- und Gemeinwesenarbeit sowie das Netz der 
freiwilligen Ortsvertreterinnen und Ortsvertreter weitere Grundpfeiler des Dienstleistungsangebotes. 
 
**leg** 
Die diskrete Sozialberatung ist eine Kerndienstleistung von Pro Senectute Kanton Luzern.  
Foto Pro Senectute Kanton Luzern 


