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Beratungsstellen der Pro Senectute Aargau — SENECTUTE

Bezirk Aarau

Bachstrasse 111, 5000 Aarau
Telefon 062 837 50 40
aarau@ag.prosenectute.ch

Bezirk Baden

Bahnhofstrasse 40, 5400 Baden
Telefon 056 203 40 80
baden@ag.prosenectute.ch

Bezirk Bremgarten

Alte Bahnhofstrasse 7, 5610 Wohlen
Telefon 056 622 75 12
bremgarten@ag.prosenectute.ch

Bezirk Brugg

Neumarkt 1, 5200 Brugg
Telefon 056 441 06 54
brugg@ag.prosenectute.ch

Bezirk Kulm

Hauptstrasse 60, 5734 Reinach
Telefon 062 771 09 04
kulm@ag.prosenectute.ch

Bezirk Laufenburg

Widengasse 5, 5070 Frick
Telefon 062 87137 14
laufenburg@ag.prosenectute.ch
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Bezirk Lenzburg

Burghaldenstrasse 19, 5600 Lenzburg
Telefon 062 89177 66
lenzburg@ag.prosenectute.ch

Bezirk Muri

Luzernerstrasse 16, 5630 Muri
Telefon 056 664 35 77
muri@ag.prosenectute.ch

Bezirk Rheinfelden

Bahnhofstrasse 26, 4310 Rheinfelden
Telefon 061 831 22 70
rheinfelden@ag.prosenectute.ch

Bezirk Zofingen

Vordere Hauptgasse 21, 4800 Zofingen
Telefon 062 752 21 61
zofingen@ag.prosenectute.ch

Bezirk Zurzach

Baslerstrasse 2 A, 5330 Bad Zurzach
Telefon 056 249 13 30
zurzach@ag.prosenectute.ch
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Allgemeine Informationen

Halbtagestour (HT)

Tagestour (TT)

Spazierwanderung (SW)

Kurzwanderung (KW)

Langwanderung (LW)

Schwierigkeitsgrade
Gruppen
Wandertag

Publikationen

Anmeldung

Durchfiihrung

Reisezeit (von Besammlung bis Riickkehr) unter
6 Stunden

Reisezeit von mehr als 6 Stunden

Halbtages- oder Tagestour mit Marschzeit bis
2 Stunden

Fiir Menschen, die gerne ohne Anstrengung
in Gemeinschaft spazieren.

Halbtages- oder Tagestour mit Marschzeit von
2 bis 3 Stunden
Fir gute Wanderer

Halbtages- oder Tagestour mit Marschzeit ab
3 Stunden
Fir gelibte Wanderer

Finden Sie detailliert auf dem Programmblatt.
Mindesteilnehmerzahl: 7 Personen
Mittwoch (Daten siehe Programmblatt)

Detailinformationen tiber die Tour erscheinen
einige Tage vor derselben in der Tages- oder
Lokalpresse, im Internet
(www.ag.prosenectute.ch/wandern) oder sind
direkt bei der Tourenleitung erhaltlich.

Bis spatestens am Montagabend um 21 Uhr
vor dem Wandertag via Internet
www.ag.prosenectute.ch/wandern oder
Wandertelefon 062 751 97 90 (Anrufbeantworter)

Auskunft am Vortag der Wanderung ab 12 Uhr
im Internet www.ag.prosenectute.ch/wandern,
Uber das Wandertelefon 062 751 97 90
(Anrufbeantworter) oder direkt bei der
Tourenleitung

Teilnehmerbeitrag

Weitere Kosten

Ausrtistung

Verpflegung

Notfille

Versicherung

Informationen

KulturLegi

Beziehen Sie Ihr Outdoor-Sportabonnement
(12 Coupons zu CHF 66.00 bzw. 24 Coupons zu
CHF 130.00 inkl. MwsSt.) online unter
www.ag.prosenectute.ch/shop.

Halbtagestour: 2 Coupons

Tagestour: 3 Coupons
Preisdanderungen bleiben vorbehalten.

Bahnbillette, Car- und Postautokosten sowie die
Kosten fir die Verpflegung gehen zu Lasten der
Teilnehmenden. Gruppenbillett wird nach
Méglichkeit von der Tourenleitung organisiert.

Personalausweis. General-, Halbtax- und
Verbund-Abo der SBB. Wanderschuhe mit
Profilsohle, Windjacke, Regenschutz, Sonnen-
schutz, Rucksack. Wanderstocke werden
empfohlen.

Ein Getrank und eine kleine Zwischenverpflegung
sind mitzunehmen. Nach Méglichkeit ist bei jeder
Wanderung ein Restaurantbesuch eingeplant.

Tragen Sie personliche Medikamente fur Notfdlle
immer in einer Kleidungs- oder Aussentasche des
Rucksacks mit sich, ebenso das Notfallblatt.
Dieses erhalten Sie bei Ihrer Beratungsstelle oder
bei der Tourenleitung.

Ist Sache der Teilnehmenden.

Fir Frauen und Manner ab 60 Jahren. Der Besuch
einer Schnuppertour ist jederzeit moglich.

Wenn Sie eine giiltige KulturLegi besitzen, liber-
nehmen wir die Kosten des Abonnements. Bitte
reichen Sie mit der Bestellung eine Kopie der
KulturLegi ein.
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http://www.ag.prosenectute.ch/shop

Pro Senectute Aargau Programm der Wandergruppe Zofingen 2025 Beratungsstelle Bezirk Zofingen

Besammlung und Rickkehr Anmeldeschluss: Montag vor der Wanderung um 21.00 Uhr
Jeweils beim Bahnhof Zofingen

In der Regel zwischen 07.00 - 18.00 Uhr.

Bitte Detailausschreibung (Tageszeitung) oder www.ag.prosenectute.ch/wandern beachten.

Halbtagestouren

Datum Route Leitung
Mittwoch, 28. Mai SW Sursee-Wildpark-Oberkirch-Schenkon (2h 1 8 km | +140/-140m) \é:aenné ngrl:
Mittwoch, 25. Juni SW Aefligen-Emme-Landshut-Wiler (2h 1 9 km | +18/-52m) \ng’igl Egﬁ(‘;
Tagestouren

Datum Route Leitung
Mittwoch, 26. Februar KW Zugerberg (Winterrundwanderung) (3 Std. 1 10 km | +240/-240m) ?g%aggﬁelr?egenass
Mittwoch, 12. Marz KW Seengen-Birrwil-Mosen (3 Std. 1 12.7 km | +145/-130 m) \F;‘féﬁ? F'zi'éekr

. - . : . . René Kern
Mittwoch, 26. Marz SW Beromunster-Sursee, Radioweg Beromiinster (1 Std. 50 Min. 1 7.3 km | +173/-138m) Sandra Wyss
Mittwoch, 9. April LW Rapperswil-Wirtschaft zum Hof-Uznach (4 Std. 1 14.8 km | +70/-70m) pren Egﬁ'efr
Mittwoch, 30. April SW Mont Crosin-Mont Soleil (2 Std. 1 8 km | +184/-142m) Eztr?ér :zzlrlﬁr

. . . A . Jorg Feller
Mittwoch, 7. Mai LW Balmberg-Weissenstein-Roti (3 Std. 40 Min. 1 9.66 km | +555/-555m) Peter Eeller
Mittwoch, 21. Mai KW Salhthe—Aargauerweg-Kienberg (Forellenhof) (3 Std. 1 9 km | +255/-490m) ?g?;nggusregenass




Pro Senectute Aargau

Programm der Wandergruppe Zofingen 2025

Beratungsstelle Bezirk Zofingen

Mittwoch, 4. Juni

KW La Sarraz-Cascade du Dard-Romainm©étier

(3 Std. 1 10.8 km | +392/-216m)

René Kern
Vreni Reck

Mittwoch, 11. Juni

LW Néfels-Filzbach-Walenguflen-Mihlehorn

(4 Std. 10 Min. I 13.2 km | +560/-570m)

René Kern
Susanne Regenass

Mittwoch, 23. Juli

KW Kempten-Baretswil-Rosinli-Kempten

(2 Std. 45 Min. | 10 km | +302/-302)

Mittwoch, 18. Juni KW Heimiswil-Lueg-Heimiswil (2 Std. 20 Min. 1 8.25 km | +303/-303m) ‘g,%rt%ffgﬁér
, , Peter Feller

Mittwoch, 9. Juli LW Holzegg-Hagenegg-Nuselstock-Trachslau (4 Std. 15 Min. | 13.1 km | +493/-920m) Sandra Wyss
René Kern

Susanne Regenass

Mittwoch, 6. August

SW Zug-Cham Villettenpark-Arth am See (Schiff)

(2 Std. 1 6 km | +22/-30m)

Susanne Regenass

Mittwoch, 1. Oktober

Wolfsschlucht-Welschenrohr

René Kern
. , _ Peter Feller
Mittwoch, 13. August LW Oberalp-Lai Tuma-Lai Maigehls-Oberalp (4 Std. 1 12 km | +615/-615m) Jorg Feller
Mittwoch, 20. August KW Sarnen-Sachseln-Giswil (2 Std. 30 Min. | 11 km | +40/-40m) \éreennél ngﬁ
. . . ” . René Kern
Mittwoch, 3. September SW Rietheim-“Chly Rhy”-Koblenz (1 Std. 55 Min. 1 7.6 km | +76/-69m ) Vreni Reck
Mittwoch, 10. September LW Grenchen/SO-Oberdorf/SO (4 Std. 10 Min. | 14 km | +450/-390m) ?g;alr;gﬁelfegenass
LW Welschenrohr-Mieschegg-Obere Tannmatt- (4 Std. 20 Min. | 13.1 km | +/750/-750m) Peter Feller

Susanne Regenass

Mittwoch, 8. Oktober

SW Wabern-Gurten Aussichtspunkt-Wabern

(1 Std. 50 Min. 1 5.5 km | +202/-330m)

Jorg Feller
Susanne Regenass

Mittwoch, 22. Oktober

KW Muswangen-Horben-Abtwil

(3 Std. 1 12.3 km | +140/-350m)

Peter Feller
Vreni Reck

Mittwoch, 5. November

KW Bad Ramsach-Wisenbergturm-Hupp Lodge-Laufelfingen (2 Std. 35 Min. | 8.75 km | +326/-506m)

René Kern
Susanne Regenass

Mittwoch, 26. November

Abschlusshock (Ort, Uhrzeit und Programm werden kurzfristig festgelegt)

Anmeldung unbedingt erforderlich

Wanderleiterteam




Pro Senectute Aargau

Programm der Wandergruppe Zofingen 2025

Beratungsstelle Bezirk Zofingen

Erklarung: SW = Spazierwanderung (bis 2 Stunden) / KW = Kurzwanderung (2-3 Stunden) / LW = Langwanderung (ab 3 Stunden)

Sonntag bis Freitag, . . I . . .

14.-19. September Engadiner Wandertage 2025 (eigene Initiative der Wanderleiter gem. separater Ausschreibung) Wanderleiterteam
Sportgruppenleitungen

Vorname Name Wohnort Telefon E-Mail

Jorg Feller Riken 062 926 37 35/079 701 97 26 renjoe.feller@gmail.com

Peter Feller Dintikon 056 624 2511 /076 370 74 04 peter.feller1703@hotmail.ch

René Kern Brittnau 062 794 37 70/ 079 310 33 60 kern.rothrist@bluewin.ch

Vreni Reck Safenwil 062 797 2380/ 079 720 88 90 verena.reck@bluewin.ch

Susanne Regenass Safenwil 062 797 22 14/ 079 288 38 04 resusa@bluewin.ch

Sandra Wyss Rothrist 062 751 3492 /079 595 31 30 sandra.wyss.ch@hotmail.com
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