
 

Anforderungsstufen und Ausrüstung 

Schneeschuhtouren 

 

Touren 

Tagestour (T)   3-5 Stunden Marschzeit 

 

 

Gruppen 

Mindestteilnehmendenzahl: 7 Personen 

 

 

Schwierigkeitsstufen (SG) 

* Leichte Schneeschuhtour 
geringe Auf- und Abstiege; einfache Spurführung; keine speziellen Anforderungen (entspricht ca. WT1 der SAC-Schneeschuh-Skala) 

**  Mittlere Schneeschuhtour 
längere oder/und häufigere Auf- und Abstiege; in der Regel einfache Spurführung; keine speziellen Anforderungen (entspricht ca. WT1/WT2 
der SAC-Schneeschuh-Skala) 

*** Anspruchsvolle Schneeschuhtour 
längere oder/und steilere Auf- und Abstiege; technisch erhöhte Anforderungen; Erfahrung im Schneeschuhlaufen (entspricht ca. WT2 der 
SAC-Schneeschuh-Skala) 

 

Ausrüstung 

Personalausweis. Warme Winterkleider (mehrere Schichten, vorzugsweise atmungs-aktive Unterwäsche), Wanderschuhe, Handschuhe, Mütze, 
Sonnenbrille, Sonnencrème, Ersatzwäsche, Schneeschuhe und Skistöcke. 

 

Notfälle 

Tragen Sie persönliche Medikamente für Notfälle immer in einer Kleidungs- oder Aussentasche des Rucksacks mit sich, ebenso das Notfallblatt. Dieses 
erhalten Sie bei Ihrer Beratungsstelle oder bei der Tourenleitung. 

 

Versicherung 

Ist Sache der Teilnehmenden 


