VORBEREITUNG AUF
DIE PENSIONIERUNG

ab 58 Jahren

Ein- oder zweitdgiges Seminar
fur die Planung einer neuen Lebensphase



Pensionierung gut vorbereiten
ab 58 Jahren

Der Ausstieg aus dem Berufsleben ist eine der bedeutendsten Ver-
dnderungen im Leben. Der Ubergang von einem intensiven Lebensab-
schnitt in eine Phase mit neuen Perspektiven eroffnet viele Freiraume.
Die einen freuen sich auf die langersehnte berufliche und zeitliche
Unabhdngigkeit, die anderen stellt dieser Umbruch vor unerwartete
Herausforderungen.

Vorteil fiir Personalabteilung

+ Die HR-Abteilung wird entlastet bei wiederkehrenden Anfragen.

+ Outsourcing an Experten vom Fach

+ Ein Vertreter der firmeneigenen Pensionskasse kann im Seminar
eingebunden werden.

+ Mitarbeitende sind bis zur Pensionierung motiviert und voller
Zuversicht. Sie erhalten einen Uberblick der wichtigsten Auskunfts-
stellen.

+ Die Unterlagen entsprechen der aktuellen Schweizer Rechtsgebung.

Referenzen
Die Pensionierungsseminare werden seit Uiber zehn Jahren im Kanton
Zugin der Verwaltung und bei verschiedenen Gross- und Kleinfirmen
angeboten.



Zweitdgiges Seminar

Wir empfehlen das Zweitages-Seminar, damit die Mitarbeitenden
umfassend Uber alle Aspekte der Penisonierung informiert werden.

Bei einem Eintages-Seminar werden dieselben Themen, jedoch weniger
fundiert, behandelt.

1.Tag .

Pensionierung: Herausforderung und Chancen

« Abschied vom Erwerbsleben: Den Ubergang gestalten

2.Tag .

Pensionierung aus finanzieller Sicht: AHV, Pensions-
kasse, 3. Saule und Versicherungen, Steuern, Uber-
brickungsrenten, Guter und Erbrecht

Aktiv sein, aktiv bleiben

+ Interessen und Fahigkeiten

Gesundheit, Wohlbefinden und Vitalitat
Veranderungen in Beziehungsnetz und Partnerschaft

+ Wohnen

Referenten .

Ort .

Die nachsten Schritte

Leitung und Moderation durch Fachpersonen von
AvantAge sowie Fachexperten aus den Bereichen
Finanzen, Recht und Gesundheit.

Firmeneigene Raumlichkeiten oder extern

Unsere Empfehlung:

Hotel Restaurant Guggital
Zugerbergstrasse 46
6300 Zug



Informationen und Kontakt

Kosten
+ 1-Tages-Seminar CHF 6100.-
(pauschal inkl. Seminarunterlagen, exkl. Verpflegung)

+ 2-Tages-Seminar CHF 11600.-
(pauschal inkl. Seminarunterlagen, exkl. Verpflegung)

Teilnehmerzahl
Wir empfehlen eine Mindestteilnehmerzahl von 12 Personen.
Die maximale Teilnehmerzahl betragt 22 Personen.

Anmeldung
kurse@zg.prosenectute.ch oder 041511 15 30

Abmeldung

+ Bis sechs Wochen vor Seminarbeginn kostenfrei

» Ab sechs Wochen werden 50 % der Kosten verrechnet
+ Abvier Wochen werden 100 % der Kosten verrechnet

Wir unterstiitzen Mitarbeitende beim Aufbruch in ein aktives Alter.

Pro Senectute Kanton Zug
Aegeristrasse 52 - 6300 Zug - Telefon 041 511 15 30
www.zg.prosenectute.ch
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